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Liebe LandFrauen, liebe Leserinnen  
und Leser,

sehr herzlich gratuliere ich Ihnen, den 
Frauen im LandFrauenverein Jesteburg 
und Umgebung, zum 40-jährigen  
Bestehen des Vereins.

Für einen LandFrauenverein ist Ihr Verein 
vergleichsweise jung – und jugendliche 
Tatkraft, das strahlt er auch aus!

Denn Sie, die 208 LandFrauen in Ihrem 
Verein, bringen Leben in den ländlichen 
Raum:

Grußwort LFV Jesteburg

Elisabeth Brunkhorst

 Sie ergreifen Partei für Frauen, wo immer es erforderlich ist.

 Sie halten sich fit mit Gedächtnistraining, Nordic Walking und PC-Training,  

 mit Tanzen und mit Wassergymnastik

 Sie unternehmen Reisen und haben bei Ausflügen gemeinsam viel Spaß

 Sie halten bei Krimilesungen gemeinsam den Atem an, sind zusammen kreativ 

 oder gehen miteinander ins Konzert

 Sie engagieren sich gegen Lebensmittelverschwendung in der Aktion  

 „Gelbes Band“ vom Zentrum für Ernährung und Hauswirtschaft Niedersachsen

 Sie bewegen noch so viel mehr ...

LandFrauen stehen auch ein für eine ge-
lebte Demokratie. Der Niedersächsische 
LandFrauenverband Hannover betreibt 
mit dem Projekt „Demokratie meint dich 
– Frauen fair-treten im ländlichen Raum?“ 
Demokratieförderung von der Basis bis 
an in die Landesebene. Denn wir können 
nicht hoch genug schätzen, in einem 

demokratischen System zu leben. Und 
jede*r kann sich aktiv einbringen, denn 
Demokratie fängt am Küchentisch an und 
geht bis in die Parlamente!

Junge Frauen im Kreis Harburg haben 
erkannt: LandFrauen machen das Leben 
auf dem Land aktiver, bunter, gemein-

schaftlicher – einfach besser!
Schön, dass es die Jungen LandFrauen 
bei Ihnen vor Ort gibt.

67.000 LandFrauen im Niedersächsi-
schen LandFrauenverband Hannover und 
450.000 LandFrauen deutschlandweit 
sind eine starke Gemeinschaft.  

Der LandFrauenverein Jesteburg und  
Umgebung ist ein lebendiger Teil davon.

Über den so aktiven Verein Jesteburg und 
Umgebung freue ich mich. Ihre Internet-
seite ist so einladend, als Neubürgerin 
würde ich keine Sekunde zögern, bei 
Ihnen Mitglied zu werden.

Herzlich
Ihre

Elisabeth Brunkhorst
Präsidentin Niedersächsischer LandFrauenverband Hannover e. V.
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Sybille Kahnenbley
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LandFrauen sind 
die starke Kraft im 
ländlichen Raum. 
Wir verbinden 
 traditionelle Werte 

mit aktuellen gesellschaftspolitischen 
Entwicklungen.
Mit unserem 3-Jahresthema „Demokratie 
meint DICH“ FAIRtreten wir die Inter-
essen der Frauen im ländlichen Raum. 
Klimaschutz, Rahmenbedingungen zur 
Pflege, Entgeltgleichheit oder unser Ein-
satz für ein Schulfach Ernährungs- und 
Verbraucherbildung – LandFrauen sind 
für chancengerechte Lebensbedingungen 
auf dem Land und in der Stadt, für gleiche 
gesellschaftliche Teilhabe von Männern 
und Frauen.

Die Jesteburger LandFrauen bieten ein 
abwechslungsreiches Programm aus 
Vorträgen und Bildungsfahrten, verbinden 
stets das Interessante mit dem Schönen 
oder Nützlichen.
Ein fester Bestandteil eurer Vereinsarbeit 
sind die regelmäßig stattfindenden Work-

shops und Kreativkurse oder die verschie-
denen Gruppen, die sich zu gemeinsamen 
sportlichen Aktivitäten treffen.
Dieses Angebot ist ein maßgeblicher Bei-
trag für den Zusammenhalt im Verein und 
findet in den Dorfgemeinschaften in und 
um Jesteburg großen Anklang.

Seit knapp zwei Jahren haben wir die 
besondere Situation, dass wir unsere 
gemeinsamen Treffen nicht wie gewohnt 
organisieren, unser Miteinander nicht wie 
gewohnt gestalten können.
Das ist noch einmal eine extra Herausfor-
derung für ehrenamtliche LandFrauen- 
arbeit.

Ich wünsche mir, dass ihr aktiv bleibt. 
Mit eurer Arbeit vor Ort schafft ihr eine 
Atmosphäre der Zugehörigkeit. Euer 
Einsatz trägt dazu bei, dass Jesteburg 
ein attraktiver Ort für gemeinschaftliches 
Miteinander bleibt.

Euch wünsche ich Mut und Tatkraft für ein 
fröhliches Jubiläumsjahr 2022 

Sybille Kahnenbley
Vorsitzende Kreisverband der LandFrauenvereine 
im Landkreis Harburg

Engagement,  
das von Herzen kommt Weiblich,ländlich, innovativ

Claudia von Ascheraden

Liebe LandFrauen, 

die Geschichte der Landfrauen geht zurück ins Ostpreußen 
des Jahres 1898. Dort gründete eine Gutsfrau den ersten 
„landwirtschaftlichen Hausfrauenverein“, um Frauen  
im ländlichen Raum kulturelle Aus- und Weiterbildung zu 
ermöglichen.
Heute bilden die Landfrauen ein starkes Frauennetzwerk, 
sind ein Sprachrohr für Frauen und Familien im ländlichen  
Raum und wirken aktiv an Zukunftsthemen wie Umwelt und  
Ernährung mit.

Erhalt von Traditionen spricht dabei nicht 
gegen Innovationen und Kreativität.
Wer die Aktivitäten des Landfrauenver-
eins Jesteburg und Umgebung sieht, der 
begreift, dass es um mehr als Kochen und 
Backen geht.

In Bewegung bleiben mit Tanz, Wasser-
gymnastik und Nordic Walking. Fit bleiben,
auch im Kopf: Smartphone und PC Kurse 
werden ebenso angeboten wie Handarbeit
und Gedächtnistraining. Ein Theater ABO 
rundet das Angebot ab. Alles zu finden
auf einer attraktiven Homepage unter: 
www.landfrauen-jesteburg.de.

Das alles hat sich bis heute entwickelt. 
Alles begann mit der Gründung im Jahr 
1982. Fünf Frauen sind seit dieser Ge-
burtsstunde des Vereins dabei. 

Im Mai 2022 wird nun gefeiert - da gibt es 
euch 40 Jahre!

Ich gratuliere sehr herzlich zu diesem 
Jubiläum und wünsche euch weiterhin 
tolle Erlebnisse, regen Austausch und ein 
inspirierendes Miteinander!

Ich wünsche euch für die Zukunft viele 
Interessierte, die sich ein Mitwirken 
vorstellen können, damit der Erhalt und 
die Weiterentwicklung dieses wunderba-
ren Vereins auch zukünftig gesichert ist!

Vielen Dank für euer Engagement!

Claudia von Ascheraden
Samtgemeindebürgermeisterin

Liebe Jesteburger LandFrauen,
als einer der jüngsten LandFrauenvereine im Landkreis Harburg 
feiert ihr im kommenden Jahr euer 40jähriges Bestehen.
Zu diesem Jubiläum sende ich die herzlichsten Glückwünsche 
vom gesamten Kreisvorstandsteam.
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Unser 40jähriges Jubiläum Großer Stolz

Gerlinde Jörg, 1. Vorsitzende

Mit großer Freude feiern wir in diesem Jahr unser 
40jähriges Jubiläum 

Wir blicken auf 40 Jahre erfolgreiche Vereinsarbeit 
zurück. Das nehmen wir zum Anlass unseren  
Verein und unsere Arbeit näher vorzustellen.  
Unser Jubiläum wollen wir am 15. Mai 2022 feiern.

Unser LandFrauenverein Jesteburg und Umgebung

Wir Landfrauen sind vielseitig interessiert und 
setzen uns mit unterschiedlichen Themen ausein-
ander. 

Unsere Mitglieder sind aktive Frauen, die 
sich in Vorträgen und Kursen informieren 
und weiterbilden. So beschäftigen wir uns 
mit aktuellen Themen aus den Bereichen 
Kultur und Gesellschaft, Gesundheit, Um-
welt und Ernährung, Politik und Religion. 
Wir beschränken uns nicht auf Themen, 

die Land- und Hauswirtschaft beinhalten.  
Regelmäßige Treffen in unterschiedlichen 
Gruppen runden unsere Angebote ab.  
Dabei ist das Engagement für die  
Gemeinschaft und das gesellige Beisam-
mensein ein wesentlicher Bestandteil 
unserer Arbeit.

Großes Engagement von Anfang an

Durch das Engagement tatkräftiger LandFrauen  
wurde unser Verein „LandFrauen Jesteburg und  
Umgebung“ vor 40 Jahren gegründet. Für diesen 
großartigen Einsatz danke ich im Namen des Vor-
stands allen Gründungsmitgliedern sehr.

Die Biene war von Anfang an bun-
desweit das Verbandsabzeichen für alle 
LandFrauen. Die Biene steht symbolisch 
für soziales Engagement, Verantwor-
tungsbewusstsein und Gemeinschafts-
sinn. Für diese Werte stehen  

wir LandFrauen gemeinsam mit allen 
LandFrauen auf allen Vereinsebenen.  
So gilt mein herzlichster Dank auch allen 
unseren LandFrauen, die sich in den ver-
gangenen Jahren für diese Werte enga-
giert haben.

Unsere Philosophie und Ziele sind von Beginn an gleich

Liebe LandFrauen seid stolz auf Euch!
Ein Zusammenwirken mit Freude gehört 
zu unseren Zielen. Damit dies gelingt, 
pflegen Ortsvertreterinnen die Kontakte 
zu unseren Mitgliedern und bündeln die 
Kräfte zum Allgemeinwohl.

Die Unterstützung durch unsere Ortsver-
treterinnen in den Bezirken, Ortsteilen 
und Gemeinden ist für uns sehr wertvoll, 
denn sie arbeiten eng mit dem Vorstand 
zusammen.

Oben v. r. n. l.: Hedi Erbe, Christa Lührs, Petra Paape, 
Erika Allerdist, Emmi Heinrichs, Reinhild Henk, Sabine Rothfuchs. 
Unten v. r. n. l.: Gudrun Braun, Monika Prange, Lisa Heitmann, 
Ingeborg Menk

Für diese erfolgreiche Zusammenarbeit in 
den vier Jahrzehnten danke ich allen Vor-
standsteams und Ortsvertreterinnen sehr.

Besondere Verdienste haben sich vier Frauen als erste Vorsitzende erworben:

Dörte Kröger 1982-1988

Erika Meyer 2000-2008

Annemarie Wichmann 1988-2000

Sigrid Meyer 2008-2014
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unsere Vereinsarbeit

Von Anfang an gestaltet ein aktiver Vorstand unsere Vereinsarbeit

Gemeinsam mit allen amtierenden Vor-
standsfrauen trage ich derzeit die Verant-
wortung für das gute Gelingen unserer 
Vereinsarbeit. In verschiedenen Bespre-
chungen und Sitzungen tragen wir unsere 
Ideen zusammen, suchen Antworten auf 
Fragen und Lösungen für immer wieder 
neue Herausforderungen. 

Dafür und besonders für die angenehme 
Zusammenarbeit bedanke ich mich bei 
unserem Vorstand. Es ist schön zu sehen, 
wie wir gemeinsam unser vielseitiges Pro-
gramm gestalten. Dabei nehmen wir ger-
ne die Anregungen von unserem Kreis- 
und Landesverband auf. Beide Verbände 
unterstützen uns in mehrfacher Hinsicht. 
Dafür bedanken wir uns vielmals.
Für unsere Vereinsarbeit im Jubiläumsjahr 
wünsche ich uns weiterhin gutes Gelin-
gen und viel Erfolg. Ich grüße alle Land-
Frauen und heiße alle, die an unseren 
Veranstaltungen interessiert sind, von 
Herzen willkommen.

Gerlinde Jörg,  
Vereinsvorsitzende seit 2014

Vorstandsteam

Sabine Rothfuchs, stellv. 1. Vorsitzende

Seit 2016 bin ich im Vorstand der Land-
frauen Jesteburg und Umgebung, vertrete 
die 1. Vorsitzende und bin mit den anderen 
Vorstandsmitgliedern verantwortlich für 
Öffentlichkeitsarbeit, Kontaktpflege und 
Programmplanung.  
Zu meinen Aufgaben gehört auch
die Zusammenarbeit mit der Ländlichen 
Erwachsenenbildung (LEB) und ich unter-
stütze die Ortsvertreterinnen.

Wir planen und organisieren, wenn wir 
nicht durch äußere Einflüsse ausgebremst 
werden, jeden Monat im Jahr mindestens 
eine Veranstaltung für unsere Mitglieder. 
Dazu gehören Vorträge, Ausflüge, Besich-
tigungen, Theater und Reisen, diese auch 
mit dem Bus oder per Flugzeug. Zuletzt 
waren wir am Bodensee, auf Samos und 
auf Kreta.

Reisen und Ausflüge beleben die Vereins-
arbeit und führen uns intensiv zusammen.

Für alle unsere nächsten Reisen wünschen 
wir uns Vorschläge und Anregungen von 
unseren Mitgliedern, oder denen, die es 
noch werden wollen.

Aktiv werden wir auch mit Seminaren wie: 
„Selbst ist die Frau“, kleine handwerkliche 
Tätigkeiten im Haushalt und in unseren 
Computer -und Handykursen.
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Ursula Scheewe, Schriftführerin

Vorstandsteam Vorstandsteam

Elke Feldhaus, 2. Vorsitzende

Seit Februar 2020 bin ich im Vorstand-
steam unseres LandFrauenvereins  
Jesteburg und Umgebung. 
Ich bin u. a. zuständig für die Bereiche 
Homepage und soziale Medien. Außer-
dem kümmere ich mich um die Veröffent-
lichungen unserer Pressemitteilungen 
und Termine.

Handarbeiten
Seit Herbst 2019 gibt es unsere Hand-
arbeitsgruppe. Wir treffen uns in den 
Herbst-/Wintermonaten jeden ersten 

Mittwoch von 16 – 18. Gemeinsam wird in 
fröhlicher Runde gestrickt und gehäkelt. 
Etwas schönes aus Wolle herzustellen, 
inspiriert uns immer wieder zu neuen 
Ideen – auch Unentschlossene finden so 
das richtige Projekt. Neue Interessenten 
sind herzlich willkommen.

Natur und Umwelt
In dem wichtigen Themenfeld Natur 
und Umwelt wollen wir uns künftig noch 
stärker engagieren und kümmern uns um 
passende Vorträge, Workshops, Ausflüge 
etc. Über Ideen und Vorschläge freuen wir 
uns.
Wir unterstützen u. a. seit 2020 die Aktion 
„Gelbes Band – Das Ernteprojekt“ des 
Zentrums für Ernährung und Hauswirt-
schaft Niedersachsen (ZEHN).

Zusammenarbeit mit anderen Vereinen
Wir sind offen für die Zusammenarbeit 
mit anderen Vereinen und beteiligen uns 
auch gern an Festen im Ort.

Seit Anfang 2018 bin ich im Vorstand des 
LandFrauenvereins Jesteburg und Umge-
bung tätig.

Ich bin Schriftführerin und wirke bei Orga-
nisation, Verwaltung und Abwicklung mit. 
 
Seit Frühjahr 2020 bin ich auch mitver-
antwortlich für Reisen und Ausflüge.

Außerdem stelle ich durch meine ehren-
amtliche Tätigkeit im Förderverein des 
Freilichtmuseums am Kiekeberg e.V. eine 
Verbindung zwischen unserem  
LandFrauenverein und dem Museum her.
 
Seit Juli 2021 bieten wir regelmäßig einen 
geselligen Kaffeeklatsch in der Backstube 
Janzen an. Und zwar an jedem 2. Mittwoch 
im Monat zur Jesteburger Marktzeit.

Für alle Veranstaltungen wenden Sie sich 
unsere Mitglieder an Ihre Ortsvertreterin. 
Gäste, die sich für Veranstaltungen oder 
Gruppenangebote interessieren, sind 
immer herzlich willkommen und wenden 
sich bitte an die jeweilige Ansprechpart-
nerin. Namen und Kontaktdaten finden 
Sie am Ende dieses Programms. 
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Rita Bliemeister, Kassenführerin

Vorstandsteam Vorstandsteam

Angela Schult, Schriftführerin

Seit Februar 2018 bin ich im Vorstand-
steam des LandFrauenvereins Jesteburg 
und Umgebung als Schriftführerin tätig.

Neben der Mitgestaltung am Programm 
kümmere ich mich zusammen mit Elke 
Feldhaus um Theater- und Konzertveran-
staltungen.

Theaterfahrten und Konzerte
Seit vielen Jahren veranstalten wir mit 
Inkultur unsere beliebten Theaterfahrten: 
Nach dem Studieren der aktuellen Spiel-

pläne schnüren wir für unsere LandFrau-
en ein abwechlungsreiches Paket mit vier 
Inszenierungen in Hamburger Theatern, 
der Oper oder Elbphilharmonie. 
Zusätzlich bieten wir noch jedes Jahr eine 
Konzertveranstaltung an. So können wir 
in einem Jahr ein Weihnachtskonzert in 
der Laeiszhalle besuchen und im nächsten 
können wir das Amtsgartenkonzert in 
Lilienthal genießen. 
Der Theater/Konzertbus mit Zustiegen in 
Holm-Seppensen, Buchholz, Jesteburg, 
Bendestorf, Harmstorf und Helmstorf 
bietet uns eine komfortable Anreise bis 
zum Veranstaltungsort und holt uns dort 
natürlich auch wieder ab. Wir freuen uns 
jedes Jahr auf die neue Saison, denn die 
Theater-bzw. Konzertbesuche sind  
unterhaltsame Abende, verbunden mit 
einem netten Miteinander. Zu den Ver-
anstaltungen können sich, sofern noch 
Plätze verfügbar sind, auch gerne Gäste 
anmelden.

Ich bin im Vorstand verantwortlich für die 
Kasse und die Mitgliederverwaltung. 
Wir arbeiten mit dem Vereinsmanager, 
einem Programm, das speziell für  
Vereine entwickelt wurde. Wir benutzen 
das Programm zur Mitgliederverwaltung 
und verbuchen auch unsere Geldkonten, 
wie Bank und Kasse damit. Um allen die 
Arbeit zu erleichtern, versenden wir unse-
re Informationen überwiegend per E-Mail.

1982 hat alles seinen Anfang gefunden

Als Verantwortliche für die Mitglieder-
verwaltung kann ich auf die Anfänge 
zurückblicken: 8 Bäuerinnen trafen sich 
bei Magda Kröger und gründeten den 
LandFrauenverein Jesteburg und Umge-
bung. Der Grundstein für unterhaltsame 
und lehrreiche Aktivitäten wurde gelegt.

Von diesen 8 Frauen sind heute immer 
noch 5 Frauen Mitglieder: Magda Kröger, 
Marli Bockelmann, Reinhild Henk, Inge 
Menk, Christa Maack und sogar 3 von ih-
nen Ortsvertreterinnen: Inge Menk, Marli 
Bockelmann, Reinhild Henk. Die Unter-
stützung durch unsere Ortsvertreterinnen 
ist für den Verein sehr wertvoll.

Innerhalb kürzester Zeit wurden 75 Mit-
glieder geworben. Die Mitglieder kommen 
aus Lüllau, Itzenbüttel, Harmstorf,  
Bendestorf und Buchholz, deshalb heißt 
der Verein LandFrauenverein Jesteburg 
und Umgebung. Heute haben wir  
207 Mitglieder.
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Ortsvertreterinnen Ortsvertreterinnen

 Allerdist, Erika Bergander-Koellner, Karin Bockelmann, Marli 

Braun, Gudrun Erbe, Hedi Gedack, Annegret

Heinrichs, Emmi Heitmann, Lisa

 Henk, Reinhild Lührs, Christa Menk, Ingeborg 

Oroschin, Irmgard Paape, Petra Prange, Monika

Rothfuchs, Sabine Stüwe, Renate
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Programm 2022

Grünkohlessen war geplant. Jetzt machen WIR Pause.  
Wann macht das Virus endlich Pause?

Januar

Vortrag „Frauenherzen schlagen anders“ Dr. Klaus Hertting, KKH Buchholz, 
 Chefarzt Sektion Kardiologie und Angiologie
Wo: Landhaus zum Grünen Jäger, Itzenbütteler Waldweg 35, 21266 Jesteburg
Wann: Freitag, 11.02.2022, 18:30 Uhr Tapas, Vortrag 19:00 Uhr

Februar *

Der Naturgarten – lebendig, spannend und schön 
Vortrag Grit Lory, Naturgärten Salzhausen
Wo: Landhaus zum Grünen Jäger, Itzenbütteler Waldweg 35, 21266 Jesteburg
Wann: Freitag, 18.03.2022, 17:30 Uhr Tapas, 18:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr Vortrag

März *

Spargelessen und Wanderung zu den Schachbrettblumen im Junkernfeld 
Wo: Löscher, Hoopter Elbdeich 77, Essen 12:30 Uhr
Wann: Dienstag, 26.04.2022, 12:00 Start in Jesteburg Wie: Fahrgemeinschaften 

April

LandFrauenverein Jesteburg und Umgebung im Heimathaus Jesteburg  
Wo: Ab 11:00 Uhr festlicher Frühschoppen, lasst euch überraschen
Wann: Sonntag, 15.05.2022

Mai

3-Tage-Busreise zur Landesgartenschau nach Bad Gandersheim, 
Naturgärten Salzhausen Wann:  1. bis 3. Juni 2022 
Altstadtführung Bad Gandersheim, Kulturveranstaltung, Ganztagesbesuch der LAGA 
inkl. Führung, Austausch Landfrauen Bad Gandersheim, Freizeit. Rückreise mit Harz-
Panoramatour u.v.m. Anmeldung und nähere Information bei: Rita Bliemeister

Juni

Sommerpause

Juli

August

Programm 2022

Freitag, 19 August 2022, Amtsgartenkonzert in Bremen-Lilienthal 
Anmeldung und nähere Information bei: Angelika Schult

September *
„Bioenergie – die Lösung oder ein Irrweg?“ Mit Dr. Alfred Hüttmann  
Führt uns die Klimawende ins Abseits?  Klimaschutz braucht Sachversand – was 
kommt auf uns Verbraucher zu? Wo: Landhaus zum Grünen Jäger, Itzenbütteler  
Waldweg 35, 21266 Jesteburg, Wann: Mittwoch, 21.09., 18:00 Uhr Tapas, 18:30 Uhr Vortrag

Oktober
„Demokratie meint Dich“, 4-Tage-Busreise nach Brüssel 
Stadtrundfahrt, Bummel zum Grand Place, Besuch des Europaparlaments  
(geplant), Atomium, Haus der europäischen Geschichte u.v.m.  
Anmeldung und Information bei: Ursula Scheewe
Wann: Mittwoch, 12. bis Samstag, 15.10.2022

November *

Jahreshauptversammlung und Vortrag Elke Stoll „vom Glück, 70 zu sein“ 
Geschichten für jedes Lebensalter zum Schmunzeln, Erinnern und Nachdenken
Wo: Landhaus zum Grünen Jäger, Itzenbütteler Waldweg 35, 21266 Jesteburg
Wann: Donnerstag, 24.11.2022, 15:00 Uhr, Vortrag 16:30 Uhr

Dezember
Weihnachtsfeier, bitte Termin vormerken      Wann: Donnerstag, 15.12.2022, 15:00 Uhr

Wenn nicht anders angegeben: Anmeldung bis 8 Tage vor Veranstaltung bei der jeweils zustän-
digen Ortsvertreterin! Im Falle der Nichtteilnahme bitte unbedingt absagen.
Ihr braucht eine Mitfahrgelegenheit? Wendet euch auch hierfür an eure Ortsvertreterin.

Jubiläumsfeier 40 Jahre

Es gelten die jeweils aktuellen Corona-Regeln, wenn nichts anderes angegeben ist. Gäste sind 
uns grundsätzlich herzlich willkommen! Aktuelle Informationen auf der Homepage oder über 
unsere Ortsvertreterinnen. Förderung durch die Landes-Erwachsenen-Bildung (LEB) = *

Martinsgans-Essen
Wo: Zum Lindenhof, Marxen      Wann: Donnerstag, 10.11.2022, 17:30 Uhr
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Regelmäßige Veranstaltungen

Nordic Walking

Mittwochs  8:30 bis 9:30 Uhr

Start am Parkplatz Waldklinik Jesteburg,  
ohne Anmeldung dazukommen und 
mitmachen 
Rücksprache und Anmeldung:  
Sigrid Meyer – 0 41 83/77 85 76

Regelmäßige Veranstaltungen

Wassergymnastik

Mittwochs         Nachmittags

Hotel Zur Heidschnucke in Asendorf
kleine Gruppen, jeweils 30 Minuten 

Rücksprache und Anmeldung: 
Kerstin Heuser – 01 71/35 99 39

Tanzgruppe

Montags  19.30 Uhr

Grundschule Jesteburg
Vorkenntnisse nicht erforderlich
Rücksprache und Anmeldung:  
Eyke Beecken – 0 41 84/6 84 92 20

Strickgruppe

jeden 1. Mittwoch im Monat
16:00 bis 18:00 Uhr

„Stricken und Häkeln für alle,  
die Spaß daran haben.“
Rücksprache und Anmeldung:  
Elke Feldhaus Klönschnack

jeden 2. Mittwoch im Monat
ab 15:30 Uhr

Backstube Janzen,  Hauptstraße 21, 21266 Jesteburg
zur Jesteburger Marktzeit, ohne Anmeldung

Theater, Konzert, Oper

Saison-Abo 10/22 bis 04/23

Wir fahren mit dem Bus zu 4 Aufführungen je Saison über InKultur
Anmeldung nur schriftlich oder per E-Mail verbindlich an: 
Elke Feldhaus oder Angelika Schult

Smartphone-Kurs

Februar 2022 – Herbst 2022
Themen nach Wunsch

Rücksprache und Anmeldung: 
Sabine Rothfuchs

Es gelten die jeweils aktuellen Coronaregeln Es gelten die jeweils aktuellen Coronaregeln



Wichtige Kontakte
1. Vorsitzende  Gerlinde Jörg  0 41 83/9 75 73 99  landfrauen.jesteburg@gmx.de

Stellvertreterin  Sabine Rothfuchs  0 41 83/59 71  es.rothfuchs@t-online.de

2. Vorsitzende  Elke Feldhaus  0 41 83/41 76  elke.feldhaus@t-online.de

Kassenführerin Rita Bliemeister  0 41 83/50 96 34  rita.bliemeister@t-online.de

Schriftführerin Ursula Scheewe 0 41 81/9 28 93 47 ursula@scheewe.eu

Schriftführerin Angelika Schult 0 41 83/41 69 schult-jesteburg@t-online.de

Zur Information für unsere LandFrauen

Meine Ortsvertreterin ist:

Name: 

Telefon: 

E-Mail: 

Vereinskonto
LandFrauenverein Jesteburg und Umgebung
Volksbank Lüneburger Heide eG
IBAN DE31 2406 0300 0300 2110 00

Der Vereinsbeitrag in Höhe von aktuell € 25,00 wird per SEPA-Lastschriftverfahren  
am 1. März eines jeden Jahres eingezogen.

DER UMWELT ZULIEBE...

Reise- und Theaterkonto
LandFrauenverein Jesteburg und Umgebung
Volksbank Lüneburger Heide eG
IBAN DE31 2406 0300 0300 2110 01

Wüllst du noch mehr weten? Dann kiek ins Internet ünner

www.landfrauen-jesteburg.de


